Amelia Earhart | Lesieur, Jennifer

Livre | 2010
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Julie & Julia / Julie Powell | Powell, Julie
Musique audio | 2009

Lassée des boulots de secrétaire intérimaire, Julie, une jeune New-Yorkaise donne une
nouvelle direction a sa vie. Elle décide de réaliser en un an les 524 recettes du livre
L'art de la cuisine francaise de Julia Child. Elle commence aussi un blog dans lequel
elle livre ses aventures de cuisiniére, mais aussi sa vie et ses tracas. Un récit
autobiographique romancé.
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La femme qui en savait trop / Marie Benedict | Benedict, Marie
Livre | 2020

En 1933, a 19 ans, Hedy Kiesler, actrice viennoise d'origine juive, épouse Friedrich
Mandl, un riche marchand d'armes proche de Mussolini. Lorsque Mandl, possessif et
opportuniste, obtient les faveurs d'Hitler, Hedy s'enfuit aux Etats-Unis et devient Hedy
Lamarr, superstar hollywoodienne. Pour contribuer a l'effort de guerre, elle congoit un
systéme révolutionnaire de codage des transmissions. ©Electre 2020
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La fiancée du danger : mademoiselle Marie Marvingt / Michele Kahn |
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Livre | 2020

Une biographie romancée de Marie Marvingt, pionniére du féminisme, auteure d'exploits
sportifs considérables et figure majeure du XXe siécle. Née en 1875 dans le Cantal, elle
participe a la Premiére Guerre mondiale dans les tranchées, invente l'aviation sanitaire
et court I'épreuve cycliste du Tour de France. Elle disparait en 1963 dans l'indifférence
et la misére. ©Electre 2020
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La petite communiste qui ne souriait jamais : roman / Lola Lafon | Lafon,
Lola

Livre | 2013
= ™ Roman qui retrace le parcours fantasmé de Nadia Comaneci, gymnaste élevée dans la
LAPETITE ¢ Roumanie de Ceausescu, qui sous les yeux émerveillés de la planéte entiére, vint
nﬁ:’;";‘:}:‘:&‘" mettre & mal guerres froides, ordinateurs et records. Le portrait d'une enfant, puis d'une
IAMAIS femme, évadée de la pesanteur, sacralisée par la pureté de ses gestes et d'une

existence intégralement dévolue a la recherche de la perfection.
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La vie d'Amelia Earhart / textes Giulia Mandrioli | Mandrioli, Giulia
Livre | 2021

Un récit a la premiere personne présentant la vie, les voyages et la mystérieuse
disparition de l'aviatrice américaine. Avec un questionnaire en fin d'ouvrage pour tester
la compréhension. ©Electre 2021
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Les secrets de la mére Brazier / Roger Moreau | Brazier, Eugénie
Livre | 2020

La mére Brazier est la premiere et seule femme a avoir obtenu les trois étoiles du guide
Michelin en 1933. Son histoire est retracée et les recettes et menus qui ont fait sa
renommeée sont présentés : fonds d'artichauts au foie gras, quenelle au gratin, poularde
de Bresse, entre autres. ©Electre 2021
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Wilma Rudolph / Maria Isabel Sanchez Vegara | Sanchez Vegara, Maria
|sabel

Livre | 2020

Biographie illustrée qui montre comment la jeune Wilma, née dans une famille de 22
enfants, est devenue championne olympique d'athlétisme. Victime de nombreuses
maladies, dont la poliomyélite, elle porte un appareil orthopédique pendant des années.
Le soutien de sa famille et son caractére déterminé la poussent a dépasser ses limites
pour devenir une championne sportive. ©Electre 2021
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Libération : roman/ Imogen Kealey | Kealey, Imogen
Livre | 2021

Nancy Wake est une jeune Australienne installée a Marseille lorsque la Seconde
Guerre mondiale éclate. Elle s'engage au sein d'un réseau de résistants mais son mari
est arrété pour trahison, soupconné d'étre la Souris blanche, le nom de code de Nancy.
Cette derniére fuit en Grande-Bretagne pour intégrer la direction des opérations
spéciales (SOE) et se bat aux cotés des maquisards. ©Electre 2021
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La Souris blanche : mai-ao(t 1944 / Catherine Le Quellenec | Le
Quellenec, Catherine
Livre | 2013

Nancy Wake est une Australienne qui vient de Londres pour aider la Résistance
francaise. Surnommée la Souris blanche par la Gestapo, elle devient instructeur
militaire pendant deux mois dans le maquis auvergnat. Avec un dossier documentaire.
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Flora Tristan : la femme-messie / Evelyne Bloch-Dano | Bloch-Dano,
Evelyne

Livre | 2001

Fille d'un aristocrate péruvien et d'une bourgeoise parisienne, Flora Tristan (1803-1844)
restera, dans l'histoire, la compagne de lutte des ouvriers, socialiste avant I'heure,
romanciére libre, féministe...
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Freedom ! : l'incroyable histoire de I'Underground railroad / texte de
Jennifer Dalrymple | Dalrymple, Jennifer
Livre | 2021

L'histoire d'Harriet Tubman, figure emblématique de I'abolition de I'esclavage aux Etats-
Unis, figure de proue de I'Underground railroad, un réseau de libération qui permet a
des esclaves des Etats sudistes de rallier le Nord. ©Electre 2021
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Chére ljeawele, ou Un manifeste pour une éducation féministe /
Chimamanda Ngozi Adichie | Adichie, Chimamanda Ngozi

Livre | 2017

Sous la forme d'une lettre adressée a une amie qui vient de mettre au monde une petite
fille, I'écrivaine livre en quinze points ses conseils pour élever celle-ci. Elle examine les
situations qui se présentent aux parents et expligue comment déjouer les piéges du
sexisme, montrant notamment le role essentiel du pére dans I'éducation ainsi que la
théorie de genre et ses aberrations. Electre 2017
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Notre force est infinie / Leymah Gbowee | Gbowee, Leymah
Livre | 2012

Les images de ces femmes en blanc héroiques qui ont réussi a chasser Charles Taylor
du Liberia ont fait le tour du monde. Parmi elles, Leymah Gbowee, le chef de file du
mouvement. Un témoignage sur son combat pour la paix et la démocratie au Liberia et
en Afrique de I'Ouest et le portrait d'une femme exceptionnelle. Elle a regu le prix Nobel
de la paix en 2011.
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La reine mystérieuse Hatshepsout / Christiane Desroches Noblecourt |
Desroches-Noblecourt, Christiane

Livre | 2002

Ressuscite une reine énigmatique et diffamée, rayée de I'histoire aprés sa mort de
méme que les monuments qu'elle avait fait élever. Mais son émouvante et remarquable
personnalité aiguisée par une intelligence subtile et une indomptable volonté lui
permirent de se maintenir sur le tréne plusieurs décennies, il y a plus de 3.400 ans.
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Wangari Maathai : celle qui guérit la Terre / Tanella Boni | Boni, Tanella
S.
Livre | 2016

Une invitation a découvrir celle qui était appelée Mére des arbres en swahili, qui fut
professeure d'université, femme politique et militante écologiste au Kenya, et qui a
passé sa vie a protéger les ressources naturelles. Combats pour lesquels elle a été
récompensé d'un prix Nobel de la paix. Electre 2017

Plus d'informations...
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Les trois soeurs et le dictateur / Elise Fontenaille | Fontenaille-N'Diaye,
Elise

Livre | 2013

Mina, une adolescente américaine, se rend pour la premiére fois en République
dominicaine, le pays d'origine de son pere. Elle fait la rencontre de sa grand-tante, qui
lui révéle le destin tragique de sa grand-meére, Minerva Mirabal. Encore adolescente,
cette derniére a tenu téte au dictateur de I'époque, Rafael Trujillo, qui voulait en faire sa
maitresse.

Plus d'informations...
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10 jours dans un asile / un reportage de Nellie Bly | Bly, Nellie
Livre | 2015

Infiltrée dans un hépital psychiatrique en 1887, la journaliste du New York world
dénonce les mauvais traitements subis par les patientes du Blackswell's island hospital
ou elle a été acceptée aprés s'étre fait passer pour folle. Avec un reportage sur un
bureau de placement de domestiques et un autre sur les ouvriéres d'une fabrique. Prix
Libr'a nous 2016 (philo, socio, psycho). Electre 2016

Plus d'informations...
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L' espionne : Virginia Hall, une Américaine dans la guerre / Vincent
Nouzille | Nouzille, Vincent
Livre | 2007

Biographie de Virginia Hall, I'une des plus grandes espionnes alliées de la Seconde
Guerre mondiale. Elle fut recrutée en 1941 par les services secrets britanniques pour
une longue mission en France et devint le relais incontournable de la Résistance en
France. Apres la guerre, elle travaille pour la CIA et est décédée en 1982.
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Mon amie Sophie Scholl : texte intégral : nouveaux programmes / Paule
Du Bouchet | Du Bouchet, Paule

Livre | 2019

Biographie romancée de Sophie Scholl, résistante allemande qui organisa avec son
frere, Hans, le réseau la Rose blanche et fut décapitée en 1943. Elisa, lI'amie de
Sophie, raconte dans son journal cette époque de sa vie, son amour pour Léo, un jeune
Juif en exil, puis sa propre déportation. Avec un dossier pédagogique proposant des
analyses et des prolongements. ©Electre 2020
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Une femmie i Berlin

Irena Sendlerowa : des papiers pour mémoire / Isabelle Wlodarczyk |
Wiodarczyk, Isabelle

Livre | 2016

Dés l'occupation de la Pologne par les troupes nazies, Irena Sendlerowa profite de son
emploi d'aide sociale a Varsovie pour mettre a l'abri des enfants juifs. Elle participe a
l'organisation d'un réseau clandestin permettant aux Juifs de fuir le ghetto. Arrétée en
1943, elle ne révele rien de ses activités et est sauvée de la mort par ses camarades.
Electre 2016
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Rosa Parks : mon journal 1923-1964 / Laurence Paix-Rusterholtz et
Christiane Lavaquerie-Klein | Paix-Rusterholtz, Laurence

Livre | 2021

Rosa Parks grandit dans le sud des Etats-Unis a I'époque de la ségrégation raciale.
Son journal témoigne de son parcours, de son indignation, de la prise de conscience
des injustices dont sont victimes les Noirs ainsi que de son engagement dans la lutte
pour leurs droits. ©Electre 2021
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femme a Berlin (Une) : journal, 20 avril-22 juin 1945 / présentation Hans
Magnus Enzenberger |
Livre | 2007

Journal tenu par une femme d'une trentaine d'années a Berlin entre le 20 avril 1945
(quand les Russes étaient aux portes de la ville) et le 22 juin suivant, date du retour de
son fiancé. Elle décrit la vie quotidienne dans un immeuble berlinois délabré, habité
essentiellement par des femmes, plus quelques vieillards et enfants : une vie misérable,
dans la peur, le froid, la saleté et la famine.
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