
Le coeur qui bat. 1 / Tiphaine Rivière | Rivière, Tiphaine
Serie : Le coeur qui bat
Livre | 2021
Cléo et Cyril vont avoir un enfant. Ils se retrouvent emportés dans une aventure qui
semble passionner tout le monde autour d'eux, de leur famille qui s'engouffre dans leur
intimité au corps médical qui affûte ses instruments de contrôle. ©Electre 2021

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Jacques Brel (Magny-les-Hx) Espace Adulte BD COE 1

Je ne me suis jamais sentie aussi belle / scénario Isabelle Bauthian |
Bauthian, Isabelle
Livre | 2016
Un jeune couple moderne, Apoline et Guilhem, se redécouvre à travers la grossesse de
la jeune femme. Un récit plein d'humour qui montre qu'être enceinte n'est pas
magnifique, mais ne comporte pratiquement que des désagréments. Electre 2016

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Jacques Brel (Magny-les-Hx) Espace Adulte H JEN

Saint-Exupéry (Voisins-le-Bx) Espace Adulte BD BAU

semaine sur deux (Une) / Pacco | Pacco
Livre | 2012
Une bande dessinée autobiographique dans laquelle l'auteur relate avec dérision le
quotidien qui est le sien depuis qu'il voit sa fille Maé une semaine sur deux.

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Aimé Césaire (La Verrière) Espace Adulte BD UNE

Le Château (Plaisir) Espace Adulte HUM PAC

Saint-Exupéry (Voisins-le-Bx) Espace Adulte BD PAC

https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4471799/le-coeur-qui-bat-1-tiphaine-riviere
https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/3534844/je-ne-me-suis-jamais-sentie-aussi-belle-scenario-isabelle-bauthian
https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/3000070/semaine-sur-deux-une-pacco


Ce n'est pas toi que j'attendais / Fabien Toulmé | Toulmé, Fabien
Livre | 2014
Témoignage illustré de l'auteur, père d'une petite fille trisomique. De la colère à
l'acceptation puis à l'amour, il raconte son histoire de la découverte avec délicatesse et
humour. Electre 2015

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Canal (Montigny-le-Bx) Zik et Bulles adultes BD TOU

Jean Rousselot (Guyancourt) Espace Adulte BD TOU

Ecumes / scénario Ingrid Chabbert | Chabbert, Ingrid
Livre | 2017
Deux femmes amoureuses sont folles de joie à l'annonce de la grossesse de l'une
d'elles, après des années d'attente. Mais bientôt, des signes cliniques inquiétants
obligent à une hospitalisation forcée. Electre 2017

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Canal (Montigny-le-Bx) Zik et Bulles adultes BD CHA

Jacques Brel (Magny-les-Hx) Espace Adulte BD ECU

Jean Rousselot (Guyancourt) Espace Adulte BD CHA

Féminin Mahler : histoire d'une naissance prématurée... / écrit et illustré
par Anne Mahler | Mahler, Anne
Livre | 2019
Des doutes à l'angoisse en passant par la souffrance et la confiance, l'auteure raconte
la naissance de sa fille Agathe, deux mois avant terme, et les soins dont elle a été
l'objet, jusqu'à ses dix mois. ©Electre 2020

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Saint-Exupéry (Voisins-le-Bx) Espace Adulte BD MAH

https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/3316855/ce-n-est-pas-toi-que-j-attendais-fabien-toulme
https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/3611704/ecumes-scenario-ingrid-chabbert
https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4092626/feminin-mahler-histoire-d-une-naissance-prematuree-ecrit-et-illustre-par-anne-mahler


Ma vie de bébé : de 0 à 3 ans, les mystères de son petit cerveau en
développement / Héloïse Junier | Junier, Héloïse
Livre | 2021
Sous forme de bande dessinée, l'évolution du personnage de Noah de sa naissance à
ses 3 ans afin de présenter les besoins de l'enfant au fil de son développement. Pour
chaque situation, des conseils sont délivrés par la bouche du petit garçon lui-même, qui
explique ses sensations, ses réactions et ce qu'il faut faire pour l'aider à grandir.
©Electre 2021

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Saint-Exupéry (Voisins-le-Bx) Espace Adulte 618.9 JUN

Le guide du mauvais père. 3 / Guy Delisle | Delisle, Guy
Serie : Le guide du mauvais père
Livre | 2015
La paternité est abordée avec autodérision : transformer l'histoire du soir en cours de
grammaire, apprendre les pires bêtises à ses enfants, tricher aux jeux, etc. Electre 2018

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Anatole France (Trappes) Espace Adulte H GUI

Saint-Exupéry (Voisins-le-Bx) Espace Adulte BD GUI

Le guide du mauvais père. 4 / Guy Delisle | Delisle, Guy
Serie : Le guide du mauvais père
Livre | 2018
La paternité est abordée avec autodérision : transformer l'histoire du soir en cours de
grammaire, apprendre les pires bêtises à ses enfants ou tricher aux jeux. Electre 2018

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Anatole France (Trappes) Espace Adulte H GUI

Saint-Exupéry (Voisins-le-Bx) Espace Adulte BD GUI

https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4345811/ma-vie-de-bebe-de-0-a-3-ans-les-mysteres-de-son-petit-cerveau-en-developpement-heloise-junier
https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/3717141/le-guide-du-mauvais-pere-3-guy-delisle
https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/3717142/le-guide-du-mauvais-pere-4-guy-delisle


Le guide du mauvais père. 2 / Guy Delisle | Delisle, Guy
Serie : Le guide du mauvais père
Livre | 2013
A partir de faits vécus, G. Delisle tourne en dérision le rôle du père.

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

7 Mares (Elancourt) Espace Adulte H DEL

Jacques Prévert (Les Clayes-sous-Bois) Espace Adulte BD DEL 2

Anatole France (Trappes) Espace Adulte H GUI

Saint-Exupéry (Voisins-le-Bx) Espace Adulte BD GUI

Le guide du mauvais père. 1 / Guy Delisle | Delisle, Guy
Serie : Le guide du mauvais père
Livre | 2013
A partir de faits vécus, G. Delisle tourne en dérision le rôle du père.

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

7 Mares (Elancourt) Espace Adulte H DEL

Jacques Prévert (Les Clayes-sous-Bois) Espace Adulte BD DEL 1

La remplaçante / scénario Sophie Adriansen | Adriansen, Sophie
Livre | 2021
Marketa ne reconnaît pas son corps après l'accouchement. La naissance ne se passe
pas comme prévu et elle ne réussit pas à se sentir mère. Elle se demande si une
remplaçante n'agirait pas mieux qu'elle. ©Electre 2021

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Jacques Brel (Magny-les-Hx) Espace Adulte BD ADR

Jacques Prévert (Les Clayes-sous-Bois) Espace Adulte BD ADR

https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/3247059/le-guide-du-mauvais-pere-2-guy-delisle
https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/3138058/le-guide-du-mauvais-pere-1-guy-delisle
https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4350609/la-remplacante-scenario-sophie-adriansen


Ca va aller ! / Daisy | Daisy
Livre | 2021
A travers ce récit, l'auteure pointe avec humour les difficultés du quotidien d'une famille
dont l'un des enfants est atteint d'autisme : les démarches administratives, l'inquiétude
des parents, l'incompréhension, la jalousie des frères et soeurs, entre autres. ©Electre
2021

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Saint-Exupéry (Voisins-le-Bx) Espace Adulte T DAI

Et si on changeait d'angle / Fanny Vella | Vella, Fanny
Livre | 2020
Une série de dessins humoristiques mettant en scène des adultes traités comme des
enfants. Suivi d'une bande dessinée sur le même principe qui raconte l'après-midi d'une
petite amie chinoise conviée à rencontrer sa belle famille. Cette dernière est accueillie
comme une enfant. L'auteure met ainsi en exergue les situations absurdes voire
irrespectueuses auxquelles les jeunes doivent faire face. ©Electre 2021

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Jacques Brel (Magny-les-Hx) Espace Adulte 152 VEL

Bienvenue au club des parents indignes / textes et illustrations Lise
Desportes | Desportes, Lise
Livre | 2021
Les péripéties et le quotidien d'une maman imparfaite, relatés sur le ton de l'humour,
entre le manque de sommeil, les tâches ménagères qui s'accumulent et l'avalanche de
bêtises en tout genre. ©Electre 2022

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Saint-Exupéry (Voisins-le-Bx) Espace Adulte BD DES

https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4368756/ca-va-aller-daisy
https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4126817/et-si-on-changeait-d-angle-fanny-vella
https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4487676/bienvenue-au-club-des-parents-indignes-textes-et-illustrations-lise-desportes


Maman, maman, maman : chronique d'un burn-out maternel (qui finit bien
!) / Cévany | Cévany
Livre | 2022
Maddie traverse un burn-out maternel à la naissance de son deuxième enfant. Rongée
par la culpabilité et la honte, elle s'isole tandis que ses proches peinent à la
comprendre. Une bande dessinée pour dédramatiser ce tabou qui décrit les
mécanismes de cet état d'épuisement émotionnel et les façons de s'en sortir. ©Electre
2022

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Jean Rousselot (Guyancourt) Espace Adulte BD CEV

Amplifiez vos super pouvoirs ! / Lucile Gomez | Gomez, Lucile
Serie : La naissance en BD
Livre | 2021
Des informations destinées aux femmes qui décident d'accoucher sans intervention
médicale sur la façon de vivre sa grossesse, le choix d'un mode d'accouchement,
l'accueil des contractions, les outils pour faciliter le travail (haptonomie, méditation,
auto-hypnose ou encore chant prénatal) et le rôle de l'entourage, notamment celui du
futur père. ©Electre 2022

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Saint-Exupéry (Voisins-le-Bx) Espace Adulte 618 GOM

Découvrez vos super pouvoirs ! / Lucile Gomez | Gomez, Lucile
Serie : La naissance en BD
Livre | 2020
Des informations sur les processus physiologiques liés à la grossesse pour
dédramatiser la naissance, mieux connaître son corps et se sentir confiante dans les
capacités de ce dernier à donner la vie. ©Electre 2020

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

7 Mares (Elancourt) Espace Adulte 618 GOM

Saint-Exupéry (Voisins-le-Bx) Espace Adulte 618.2 GOM

https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4517086/maman-maman-maman-chronique-d-un-burn-out-maternel-qui-finit-bien-cevany
https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4495811/amplifiez-vos-super-pouvoirs-lucile-gomez
https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4055878/decouvrez-vos-super-pouvoirs-lucile-gomez


Merci mon fils : vaincre sa dépression maternelle et ses traumas grâce à
l'EMDR / Zoéli | Zoéli
Livre | 2022
En devenant mère, l'auteure se voit atteinte d'un profond mal-être et rongée par de
nombreuses interrogations quant à sa relation avec son enfant. Elle débute alors une
thérapie basée sur l'EMDR avec sa psychothérapeute. Au fil des séances, elle prend
conscience de ses traumas, du poids de l'éducation toxique transmise pas ses parents
et de leur impact sur son vécu de la maternité. ©Electre 2022

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Saint-Exupéry (Voisins-le-Bx) Espace Adulte BD ZOE

https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4621164/merci-mon-fils-vaincre-sa-depression-maternelle-et-ses-traumas-grace-a-l-emdr-zoeli
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