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Laura Antonelli
n'existe plus

Les addictions / Sylvie Baussier | Baussier, Sylvie
Livre | 2021

Un documentaire pour comprendre le piege des addictions a travers I'histoire d'Andréa,
Elina, Mathieu, Baptiste et Arthur. Avec des informations sur les substances et les
comportements qui peuvent entrainer une dépendance et des solutions pour les éviter
ou s'en débarrasser. Un quiz en fin d'ouvrage permet de tester ses connaissances.
©Electre 2021

Plus d'informations...

Site Fonds Cote
Jacques Brel (Magny-les-Hx) Espace Jeunesse 612 TOX
Anatole France (Trappes) Espace Jeunesse 616 DEP

Laura Antonelli n'existe plus : roman / Philippe Brunel | Brunel, Philippe
Livre | 2021

Le narrateur est chargé par un producteur de retrouver Laura Antonelli, une actrice
italienne tombée dans Il'oubli. A Rome, il rencontre des témoins, consulte de vieux
tabloids ainsi que ses interviews afin de comprendre son destin tragique. Malgré une
brillante carriére, elle a sombré peu a peu dans la misére a la suite de démélés
judiciaires liés a la découverte de drogue dans sa villa. ©Electre 2021

Plus d'informations...

Site Fonds Cote
7 Mares (Elancourt) Espace Adulte R BRU
Canal (Montigny-le-Bx) La grande évasion adultes R BRU

Le Nautilus (Villepreux) Espace Adulte R BRU


https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4368820/les-addictions-sylvie-baussier
https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4137783/laura-antonelli-n-existe-plus-roman-philippe-brunel

Se libérer
d’'une addiction
B SEANCES i

Accompagner l'adolescence : cap sur la confiance / Catherine Dumonteil-
Kremer | Dumonteil-Kremer, Catherine

Livre | 2022

Des conseils afin d'améliorer la communication et les relations parents-adolescents et
pour aborder I'adolescence comme une période de renouveau pour les jeunes mais
aussi pour leurs parents. Les rituels de passage, les jeux vidéo, la drogue, la sexualité
et la pression scolaire sont quelques-uns des thémes abordés.

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Le Nautilus (Villepreux) Espace Adulte 155.5 DUM

Le narcotrafic / scénariste Ludovic Danjou | Danjou, Ludovic
Serie : L'aventure géopolitique
Livre | 2022

Reporter pour YouTube, Gildas enquéte sur les trafics de drogue. Il remonte la filiére
depuis la production en Colombie ou en Afghanistan jusqu'aux consommateurs en
Occident. Il analyse les impacts sociaux, humains et économiques de ces trafics. Avec
un dossier documentaire. ©Electre 2023

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Le Chateau (Plaisir) Espace Adulte BD AVE 2 2

Se libérer d'une addiction : 6 séances audio d'hypnose / Dr Dina Roberts
| Roberts, Dina

Livre | 2022

Un programme pour appréhender les mécanismes liés a l'addiction, la combattre et s'en
défaire grace a six séances d'hypnose. Un code permet de télécharger l'ouvrage.
©Electre 2022

Plus d'informations...

Site Fonds Cote

Saint-Exupéry (Voisins-le-Bx) Espace Adulte 616.86 ROB


https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4638648/accompagner-l-adolescence-cap-sur-la-confiance-catherine-dumonteil-kremer
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https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4607616/se-liberer-d-une-addiction-6-seances-audio-d-hypnose-dr-dina-roberts
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Défense d'entrer ? : enquéte au coeur des quartiers prioritaires de nos
villes / Stanislas Poyet | Poyet, Stanislas

Livre | 2022

Une vision plus approfondie de la vie des habitants des quartiers dits sensibles que ce
que les journaux projettent habituellement. L'auteur enquéte sur plusieurs villes, de
Roubaix a Marseille, en passant par Toulouse, Rennes et Vénissieux, et donne la
parole aux habitants de ces endroits souvent marqués par la violence, la drogue et la
pauvreté. ©Electre 2022

Site Fonds Cote

Canal (Montigny-le-Bx) Bouillon de culture adultes 307.74 POY

Stupéfiant Moyen-Orient : une histoire de drogue, de pouvoir et de
société / Jean-Pierre Filiu | Filiu, Jean-Pierre
Livre | 2023

L'histoire de la drogue au Moyen-Orient a travers les époques, des Abbassides au XXle
siécle en passant par I'expédition d'Egypte ou encore les Mamelouks. L'auteur met en
perspective la dimension sociale et politique du trafic de stupéfiants. ©Electre 2023

Site Fonds Cote
7 Mares (Elancourt) Espace Adulte 363.45 FIL

Escobar : une éducation criminelle / scénario Juan Pablo Escobar &
Pablo Martin Farina | Escobar, Juan Pablo

Livre | 2023

Le fils de Pablo Escobar retrace son éducation, gérée par des hommes de main violents
placés auprés de lui par son pére afin de le protéger. Au péril de leur propre vie, ils
veillent sur I'enfant, qui crée avec eux une relation intime et singuliére. ©Electre 2023

Site Fonds Cote

Le Phare (Maurepas) Espace Adulte BD ESC


https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4565129/defense-d-entrer-enquete-au-coeur-des-quartiers-prioritaires-de-nos-villes-stanislas-poyet
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https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4676211/escobar-une-education-criminelle-scenario-juan-pablo-escobar-pablo-martin-farina

Dix-huit ans, pas trop con/ Quentin Leseigneur | Leseigneur, Quentin
Livre | 2023

Le narrateur, un jeune dealer de 18 ans, relate son quotidien entre les amis, les clients,

les histoires sentimentales ou les embrouilles, dans une banlieue frangaise. Il décrit
comment le trafic de drogue, de petit marché artisanal, devient vite une entreprise

organisée dans les cités. Premier roman. ©Electre 2023. Chroniqué sur le Blog CRPE
des Rencontres Lectures.

Site Fonds Cote

CRPE (Guyancourt) CDJ RLES

" Gibert Ceux d'en haut : roman/ Gilbert Bordes | Bordes, Gilbert
(. B
s Livre | 2023

Fanny se rend a Manilhac-le-Haut, petit village limousin, pour percer le mystéere de la
disparition de son pére, Laurent Lerault. Ce dernier, qui a sombré dans l'alcool et la
drogue aprés la mort de sa femme, a été vu pour la derniére fois en décembre 2019,
quittant la maison de sa voisine. ©Electre 2023

Site Fonds Cote

Canal (Montigny-le-Bx) La grande évasion adultes R BOR
Le Chateau (Plaisir) Espace Adulte R BOR

Saint-Exupéry (Voisins-le-Bx) Espace Adulte R BOR


https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4708965/dix-huit-ans-pas-trop-con-quentin-leseigneur
https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4678000/ceux-d-en-haut-roman-gilbert-bordes
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L' aventure bénie du sac toxique / David Zaoui | Zaoui, David
Livre | 2023

Trentenaire, Richard Belmondo méne une existence ordinaire dans un quartier d'une
banlieue défavorisée jusqu'au jour ou il met la main sur un sac rempli de billets. Alors
qu'il suit les conseils de son voisin, le rabbin Meyer, et qu'il utilise I'argent pour rénover
le quartier, des trafiquants de drogue sont a la recherche du butin. ©Electre 2023

Site Fonds Cote

7 Mares (Elancourt) Espace Adulte R ZAO
Le Chateau (Plaisir) Espace Adulte R ZAO
Jean Rousselot (Guyancourt) Espace Adulte R ZAO

Drugs / Neal Shusterman & Jarrod Shusterman | Shusterman, Neal
Livre | 2023

A la suite d'une blessure qui compromet ses chances d'intégrer un cursus sportif, Isaac
accepte des antidouleurs pour guérir plus vite. Sa soeur lvy rechigne a prendre un
médicament censé réguler ses troubles de l'attention, mais finit par s'y résoudre. lIs
ignorent qu'ils sont I'enjeu d'un pari machiavélique entre Roxy et Addison, deux drogues
personnifiées. ©Electre 2023

Site Fonds Cote
Canal (Montigny-le-Bx) La grande évasion adultes R SHU
Anatole France (Trappes) Espace Adulte R SHU

Sous un ciel de faience : récit des habitants du monde d'en bas : roman /
Céline Laurens | Laurens, Céline

Livre | 2023

Conducteur de métro, le narrateur observe chaque jour les usagers de la ligne 6 et
croise divers marginaux comme des sans-abri, des prédicateurs, des saltimbanques ou
des drogués. Pendant un remplacement a la station Madeleine, il rencontre une femme
du méme nom, outranciere et hypocondriaque, dont il tombe amoureux. ©Electre 2023

Site Fonds Cote
Anatole France (Trappes) Espace Adulte R LAU


https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4653596/l-aventure-benie-du-sac-toxique-david-zaoui
https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4657879/drugs-neal-shusterman-jarrod-shusterman
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Banale flambée dans ma cité / Mabrouck Rachedi | Rachedi, Mabrouck

Livre | 2024

Lycéen introverti passionné de musique, Mabatai est témoin du meurtre de Samir, 17
ans, un dealer tué par un policier. La rumeur d'une bavure policiere enflamme la cité,
les réseaux sociaux et les meédias s'emparent du fait divers, qui devient un jeu
d'affrontements politiques en pleine campagne présidentielle. L'adolescent enquéte sur
cette mort en infiltrant le réseau de drogue. ©Electre 2024. Chroniqué sur le Blog CRPE
des Rencontres Lectures

Site Fonds Cote

CRPE (Guyancourt) CDJ R RAC
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Exploration drogues : premier contact / Alain Roy | Roy, Alain

Livre | 2013

EXPLORARONY Ce livre contient I'essentiel de ce qu'il faut connaitre et comprendre pour se préparer a

; faire des choix éclairés de consommation ou de non-consommation. Il parle de caféine,
d'alcool, de nicotine, de THC du cannabis et de médicaments psychoactifs. Dans le
courrier de Monsieur Drogues, se trouvent des réponses aux nombreuses questions
que les jeunes se posent : c'est quoi une drogue ? D'ou c¢a vient ? Ca fait quoi ?
Pourquoi les effets ne sont jamais les mémes selon la personne ? Est-il possible de
consommer sans nuire a sa santé ? Une personne avertie en vaut deux !

Site Fonds Cote

Anatole France (Trappes) Espace Jeunesse 616 DEP


https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4750794/banale-flambee-dans-ma-cite-mabrouck-rachedi
https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/3208854/exploration-drogues-premier-contact-alain-roy

Paulette / Jérébme Enrico, réal. | Enrico, Jérdme

Vidéo | 2013

Résumeé : Paulette vit seule dans une cité HLM de la banlieue parisienne. Avec sa
maigre retraite, elle n'arrive plus a joindre les deux bouts. Lorsqu'un soir elle assiste a
un curieux trafic en bas de son immeuble, Paulette y voit le signe du destin. Elle décide
de se lancer dans la vente de cannabis. Aprés tout, pourquoi pas elle ? Paulette était
patissiére autrefois. Son don pour le commerce et ses talents de cuisiniére sont autant
d'atouts pour trouver des solutions originales dans I'exercice de sa nouvelle activité.
Mais on ne s'improvise pas dealer ! Bonus : - Commentaire audio de Jérdme Enrico et
Antoine Vareille (monteur) - Making of (26') - Scénes coupées commentées par Jéréme
Enrico et Antoine Vareille.

Site Fonds Cote

Jacques Brel (Magny-les-Hx) Espace Adulte PAU

Les illusions de l'ivresse : pourquoi recherchons-nous livresse ? :
amoureuse, alcoolique, mystique, cannabique, de l'effort... / Pascal
Menecier | Menecier, Pascal

Livre | 2022

Une réflexion consacrée a l'ivresse, dans laquelle I'auteur analyse ses représentations
au sein de la société. Il étudie aussi les causes de l'addiction a des substances de plus
en plus variées, ses risques et conséquences ainsi que l'accompagnement et les soins
a prodiguer pour combattre la dépendance. ©Electre 2022

Site Fonds Cote

Saint-Exupéry (Voisins-le-Bx) Espace Adulte 616.86 MEN


https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/3145661/paulette-jerome-enrico-real
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Le cannabis et (pas) moi : I'essentiel pour m'informer et me protéger /
Sophie Bordet-Petillon | Bordet, Sophie

Livre | 2022

Les conseils d'une médecin et d'une journaliste pour comprendre les risques encourus
par la consommation de cannabis. Douze idées recues sont décryptées avec des
messages simples et des recommandations pour que l'adolescent puisse s'informer et
se protéger. ©Electre 2022

Site Fonds Cote

Jacques Brel (Magny-les-Hx) Espace Jeunesse 612 TOX

Faut-il Iégaliser le cannabis ? / Renaud Colson et Henri Bergeron |
Colson, Renaud

Livre | 2021

Une synthése des débats soulevés par le cannabis. La |égalisation, notamment dans
les pays qui l'ont adoptée, et les troubles mentaux liés a cette drogue sont abordés.

©Electre 2021

Site Fonds Cote
Le Chateau (Plaisir) Espace Adulte 616.8 DRO

Anatole France (Trappes) Espace Adulte 616.86 COL


https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/4607472/le-cannabis-et-pas-moi-l-essentiel-pour-m-informer-et-me-proteger-sophie-bordet-petillon
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Pour garder le goiit
de vivre jusqu’au bout

Le cannabis / Denis Richard, Jean-Louis Senon | Senon, Jean-Louis
Livre | 2010

Selon les données proposées par I'ONU en 2009, entre 140 et 190 millions de
personnes consomment plus ou moins régulierement du cannabis sur la planéte (soit
environ 4 % de la population agée de 15 a 64 ans). Proposer une synthése objective
sur un sujet aussi complexe et polémique que le cannabis et son utilisation peut
sembler une gageure. Mais cet ouvrage ne vise en aucune maniére a alimenter une
controverse ni a établir une somme exhaustive sur le chanvre a résine, autrefois appelé
"indien ". Il dresse en revanche un panorama précis des divers aspects liés a cette
plante (depuis son histoire, ses caractéristiques pharmacologiques et cliniques jusqu'a
la législation qui I'encadre), pour permette a chacun de mieux cerner les enjeux d'un
débat récurrent, ouvert par les partisans de la Iégalisation de son usage.

Site Fonds Cote

Canal (Montigny-le-Bx) Magasin adulte 362.293 RIC

Chanvre et cannabis / Serge Schall | Schall, Serge

Livre | 2012

Une présentation de la variété textile du chanvre, de I'histoire de sa culture et de ses
usages industriels, mais aussi de sa variété a stupéfiants, le cannabis.

Recettes de chanvre / par Serge Schall.

Site Fonds Cote
Jean Rousselot (Guyancourt) Espace Adulte 580 SCH

Cannabis sur ordonnance : pour garder le goUt de vivre jusqu'au bout /
Martine Schachtel | Schachtel, Martine

Livre | 2015

Alice est atteinte d'un cancer du poumon et n'en a plus que pour quelgues mois a vivre.
Sa soeur décrit comment elle et sa famille se sont employés a soulager ses derniers
moments avec des gateaux au cannabis, afin d'atténuer ses souffrances sans perdre sa
joie de vivre, ce que son traitement médical ne permettait pas. Electre 2015

Site Fonds Cote

Jean Rousselot (Guyancourt) Espace Adulte 614 SCH


https://e-m.sqy.fr/Default/doc/SYRACUSE/3007187/le-cannabis-denis-richard-jean-louis-senon
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La daronne / Jean-Paul Salomé, réal. | Salomé, Jean-Paul
Vidéo | 2021

Patience Portefeux est interpréte judiciaire franco-arabe, spécialisée dans les écoutes
téléphoniques pour la brigade des Stups. Lors d'une enquéte, elle découvre que I'un
des trafiquants n'est autre que le fils de l'infirmiére dévouée qui s'occupe de sa mere.
Elle décide alors de le couvrir et se retrouve a la téte d'un immense trafic ; cette
nouvelle venue dans le milieu du deal est surnommée par ses collégues policiers "La
Daronne".

Sous-titres frangais pour sourds et malentendants. Audiodescription pour aveugles et
déficients visuels. Entretien avec Jean-Paul Salomé. Essais casting. Commentaire
audio de Jean-Paul Salomé. Bande-annonce..

Site Fonds Cote
Jacques Brel (Magny-les-Hx) Espace Adulte DAR
Le Phare (Maurepas) Espace Cinéma F DAR
Anatole France (Trappes) Espace Cinéma DAR
Saint-Exupéry (Voisins-le-Bx) Espace Adulte DAR

La daronne / Hannelore Cayre | Cayre, Hannelore
Livre | 2017

Une femme honnéte et travailleuse qui éléve seule ses enfants franchit un jour la ligne
jaune en détournant une grande quantité de cannabis. Sans culpabilité ni effroi, elle
devient la daronne. Prix Le Point du polar européen 2017. Electre 2017

Site Fonds Cote

7 Mares (Elancourt) Espace Adulte P CAY
Canal (Montigny-le-Bx) La grande évasion adultes P CAY
Le Chateau (Plaisir) Espace Adulte P CAY
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Vrai ou faux : les idées recues en médecine : les réponses aux questions
gue l'on se pose tous ! / Emma Strack | Strack, Emma

Livre | 2017

Un ouvrage qui déméle le vrai du faux d'une centaine d'idées regues dans le monde
médical : réveiller un somnambule, le gluten et le systéme digestif ou encore le
cannabis et les neurones.

Site Fonds Cote

Le Chateau (Plaisir) Espace Adulte 610.1 STR

Journal d'une polyaddict libérée : des conseils et des outils précieux pour
vous libérer de vos addictions / Sandra Pinel | Pinel, Sandra

Livre | 2023

Fille d'un pére alcoolique, l'auteure reproduit ce comportement autodestructeur apres
son déces. Elle fume dés I'age de 11 ans puis devient, au fil des années, accro a
l'alcool, au cannabis, aux médicaments et a toutes sortes de drogues. Elle retrace son
parcours de polyaddict et présente les outils qui lui ont permis de se débarrasser de ses
addictions.

Site Fonds Cote

Anatole France (Trappes) 616.86 PIN

Espace Adulte
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Les addictions / Gérard Feldmann | Feldmann, Gérard
Livre | 2011

En 25 questions, le professeur de médecine présente les diverses dépendances
(alcool, tabac, jeu, sexe, travail, cyberdépendance...) tout en explicitant le réle des
industriels et I'ambivalence institutionnelle.

Qu'est-ce qu'une drogue ? - Ou commence l'addiction ? - Existe-t-il un mécanisme
neurobiologique commun aux addictions ? - "Psy" et traitement des addictions - Peut-on
espérer guérir un addict ? - Comment est organisée la prévention des addictions en
France ? - Les Alcooliques anonymes, association modéle ? - Addicts, cancers et
maladies virales - Quel est le poids économique des addictions en France ? - Pourquoi
le binge drinking ets-il désormais si répandu en France ? - Femmes enceintes, pourquoi
les protéger de l'alcool ? - Quelle attitude adopter face a l'alcoolo-dépendance des
séniors ? - Boire ou conduire, faut-il encore choisir ? - Le baclofene, un médicament
miracle contre I'alcoolisme? - Fumer tue-t-I toujours autant ? - Arréter de fumer, qui
croire, que faire? - Le cannabis est-il aussi dangereux qu'on le dit ? - Faut-il autoriser
les centres d'injection supervisée ? - La lutte contre les drogues illicites est-elle perdue
d'avance ? - L'addiction au travail, une dépendance "positive" ? - L'addiction aux jeux de
hasard et d'argent existe-t-elle ? - Cyberdépendance : I'addiction du XXléme siecle ? -
Les achats compulsifs : une addiction ? - L'addiction au sexe connait-elle un renouveau
? Ethique et bioéthique de I'addiction..

Site Fonds Cote
Canal (Montigny-le-Bx) Bouillon de culture adultes 362.29 FEL

Enquéte sur un scandale d'Etat / Thierry de Peretti, réal. | Peretti, Thierry
de

Vidéo | 2022

Octobre 2015. Les douanes frangaises saisissent sept tonnes de cannabis en plein
coeur de la capitale. Le jour méme, un ancien infiltré des stups, Hubert Antoine,
contacte Stéphane Vilner, jeune journaliste a Libération. Il prétend pouvoir démontrer
I'existence d'un trafic d'Etat dirigé par Jacques Billard, un haut gradé de la police
frangaise. D'abord méfiant, Stéphane finit par plonger dans une enquéte qui le ménera
jusqu'aux recoins les plus sombres de la République.

Scénes coupées. Commentaire audio de T. de Peretti, Claire Mathon et les comédiens.
Discussion avec le journaliste Emmanuel Fantsen. Regard d'un critique de cinéma..

Site Fonds Cote
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Mauvaises graines : la surprenante histoire des plantes qui piquent, qui
bralent et qui tuent ! / Katia Astafieff | Astafieff, Katia

Livre | 2021

Un panorama des plantes ayant mauvaise réputation en raison de leur dangerosite, de
leur caractére invasif ou simplement pour leur go(t désagréable. L'auteure évoque
notamment le tabac, la berce du Caucase, le cannabis, la datura et le piment. ©Electre
2022
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Des abeilles sous la peau / David Machado | Machado, David
Livre | 2019

Julia anesthésie une souffrance traumatique en fumant du cannabis en continu. Elle
sort de sa léthargie en rencontrant Clara, sa trés jeune voisine, avec laquelle elle passe
une journée rocambolesque avant de I'abandonner dans un bar. Des années plus tard,
une femme mystérieuse raconte cet événement a un homme malheureux. Leurs
douleurs se télescopent. ©Electre 2019
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#Data gueule : 38 sujets d'actualité décryptés / Julien Goetz, Henri
Poulain, Sylvain Lapoix | Goetz, Julien

Livre | 2017

Issue d'une chaine YouTube, une analyse de données autour de 38 sujets d'actualité
se présentant chacun sur deux doubles pages d'infographies : la démocratie
représentative, Amazon, les pipelines, le dopage, le cannabis, les énergies fossiles, le
statut d'intermittent du spectacle ou encore le piratage. Electre 2017
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Shit ! : roman/ Jacky Schwartzmann | Schwartzmann, Jacky
Livre | 2023

Thibault, conseiller principal d'éducation a Planoise, un quartier sensible de Besancgon,
se lance dans le trafic de stupéfiants avec Mme Ramla, sa voisine, aprés avoir
découvert la cache de drogue des freres Mehmeti, des trafiquants albanais tués au
cours d'un réglement de comptes. Prix Le Point du polar européen 2023. ©Electre 2023
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Jeux vidéo, alcool, cannabis : prévenir et accompagner son adolescent /
Olivier Phan | Phan, Olivier

Livre | 2017

Le pédopsychiatre et les psychologues, qui ont développé une thérapie familiale pour
aider les adolescents addicts, présentent l'impact du développement cérébral sur le
comportement des adolescents. lls proposent des pistes pour accompagner les jeunes,
prévenir les conduites addictives et a risque, et préserver les relations entre parents et
adolescents. Electre 2017
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